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Welkom bij de derde editie van onze nieuwsbrief.  

Deze keer bespreken we de thuiszorg.  

 

Wat houdt thuiszorg in? 

De officiële benaming voor thuiszorg is: Verpleging en Verzorging 

thuis; niet te verwarren met Hulp bij het Huishouden (HbH). U ont-

vangt hulp of zorg aan huis van een deskundige verpleegkundige 

of verzorgende. 

 

Wanneer komt u hiervoor in aanmerking? 

U heeft recht op verpleging en/of verzorging als u een handicap, ziekte of andere beperking heeft. 

Hiervoor kunt u thuiszorg aanvragen. De wijkverpleegkundige gaat dan samen met u kijken voor welke 

zorg u in aanmerking komt. Er zal ook besproken worden hoe vaak de thuiszorg per dag of per week 

langs zal komen. 

 

Een aantal voorbeelden: 

• U bent ouder geworden en het douchen is niet langer veilig om dit zelf te doen; 

• U bent herstellende van een operatie, waardoor u tijdelijk extra ondersteuning nodig hebt voor 

uw persoonlijke verzorging; 

• U heeft (tijdelijk) hulp nodig bij een wondzorg of bij het aan- en uittrekken van steunkousen. 

 

Hoe vraagt u thuiszorg aan?  

Via uw huisarts kunt u thuiszorg aanvragen, maar u mag ook zelf een thuiszorgorganisatie benaderen 

om zorg aan te vragen. Een naaste kan dat ook voor u doen. 

Na opname  in een zorginstelling voor een behandeling, kunt u ondersteuning krijgen van een trans-

ferbureau van de desbetreffende instelling om de thuiszorg aan te vragen. 

 

Wie betaalt de thuiszorg? 

De thuiszorg wordt volledig vergoed vanuit het basispakket van de zorgverzekering. 

Echter, let wel op dat de desbetreffende thuiszorgorganisatie een contract heeft met uw zorgverzeke-

raar. U kunt contact opnemen met uw zorgverzekeraar voor vragen. 

 

Mantelzorg  

Mocht u geen thuiszorg nodig hebben, maar wel behoefte aan ondersteuning of 

gezelschap, dan kunt u contact opnemen met particuliere organisaties, zoals 

bijvoorbeeld Saar aan Huis. Dit is een particuliere organisatie die hulp biedt aan 

ouderen die ondersteuning nodig hebben om comfortabel in hun eigen 

woonomgeving te kunnen blijven wonen. 

 

Wilt u contact opnemen of meer informatie?  

Klik op de volgende link: Langer prettig thuis wonen | Saar aan Huis 

Bereikbaarheid serviceloket: 

➔ woensdag en vrijdag van 10.00-12.00 uur, tel 020-242 2709, e-mail: Dennenheuvel@reade.nl 

 

https://saaraanhuis.nl/

